
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Раздел 1. Общие положения  
    Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 5 п.Ключи - 1» Усть - Камчатского района Камчатского края представляет собой 

комплексный нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам. 

   Учебный план разработан на основе: 

 Федерального базисного учебного плана (приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 № 

1312 (в редакции приказа Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»), и Федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденного приказом Минобразования РФ «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» от 05.03. 2004 № 1089 (в редакции от 19.10.2009 № 427);   

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» от 29.12.2014 г. 

 № 1644 

 Регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Камчатского края 

(приказ Министерства образования и науки Камчатского    края   от   18.05.2012 № 654); 

 Базисного учебного плана начального общего образования, разработанного в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

г.№ 373); 

 Положения об общеобразовательном учреждении (Постановление Правительства РФ № 196 

от 19.03.2006); 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения  в 

общеобразовательных     учреждениях (Постановление    Главного    государственного    

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН  

2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

 Устава МБОУ «СШ № 5 п.Ключи-1».  

 Учебный план на 2017/2018учебный год соблюдает преемственность в работе школы в 2016/2017 

учебном году, составлен с учетом анализа результатов работы школы за истекший учебный год, 

изучением социального заказа на образовательные услуги, диагностики возможностей учащихся, 

с целью обеспечения государственных гарантий доступности качественного образования. Вместе 

с тем несколько изменился перечень предметов регионального  и школьного компонентов.  

 Письмо департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки РФ от 25.05.2015 года № 08-761 «Об изучение предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и « Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

Содержание программ должно позволить выполнить стандарты основного общего образования 

следующие задачи: 

Учебный план решает задачи: 

 Реализация  ФГОС НОО; 

 Реализация ФГОС ООО; 

 Реализация ФГОС ООО ОВЗ; 

 сохранение и укрепление здоровья учащихся; 

 усиление эффективности работы по преодолению пробелов ЗУН учащихся, личностно-

ориенотированной  подготовке учащихся к успешной сдаче государственной (итоговой) аттестации 

обучающихся, освоивших основные образовательные программы основного общего образования, и 

обучающихся, освоивших основные образовательные программы среднего   общего образования; 



 использование информационных и коммуникационных технологий в преподавании 

различных дисциплин; 

 формирование экологической компетентности камчатских школьников; 

 региональное построение компонентов естественно - научного образования; 

 совершенствование образовательной среды через развитие системы предпрофильного 

образования. 

 

В школе функционируют общеобразовательные классы: 

-         1 «А», 2 «А»; 2 «Б», 3 «А»,3 «Б» 4 «А»,  4 «Б», обучаются по ФГОС НОО; 

-        5 «А », 5 «Б», 6 «А», 7 «А», 7 «Б»  обучаются по ФГОС ООО; 

-  8 «А»;  9 «А»; 10 «А»; 11 «А» - обучаются по БУП 2004; 

 

Учебный план предусматривает: 

·        4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 

классов. Продолжительность учебного года для 1-х классов – 33,3 учебные пятидневные недели, для 

2-4 классов – 34,3  пятидневных учебных  недели; 

·        5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов. Продолжительность учебного года – для 5-8 классов 34,3 пятидневных недели, а 9 класс – 

33,3  пятидневных недели. 

·       2-летний срок освоения образовательных программ среднего   общего образования для 10-11 

классов.  Продолжительность учебного года – для 10-11 классов – 33,3 пятидневных учебных недели. 

 

Раздел 2. Начальное общее образование. 

В 1- 4-х классах школы реализуется основная образовательная программа начального общего 

образования в соответствии с ФГОС НОО. 

 Задачи обучения  в соответствии с ФГОС НОО: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Обязательные для изучения в соответствии с ФГОС НОО учебные предметы:  

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Русский язык и литературное чтение -Русский язык 

-Литературное чтение 

 

Иностранный язык - Английский язык 

Математика и информатика: -Математика 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир): 

-Окружающий мир 

 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Искусство: -Музыка 

-Изобразительное искусство 

Технология: -Технология 

Физическая культура: -Физическая культура 

 

 Учебный план для 1-х, 2-х, 3-х, 4-х  классов состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса (компонент образовательного 

учреждения).  



 Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области и учебные 

предметы, регламентированные  Базисным учебным планом начального общего образования, 

разработанным в соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

 Компонент образовательного учреждения обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть: 

 - в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует, 

 - во 2 – 4-х классах использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

учебных предметов обязательной части:  

 2 класс – русский язык, физкультура по – 2 часа,  математика – по 1 часу. 

  3 класс - русский язык, физкультура по – 2 часа,  математика – по 1 часу. 

         4 класс – русский язык – 1час, математика – 1 час, физкультура по – 2 часа, 

 

Формы промежуточной аттестации 

1 классы -  Промежуточный контроль (послебукварный период) 

     Интегрированная проверочная работа (конец года): текст 

2 классы -  Промежуточный контроль 1 полугодие  

Интегрированная проверочная работа (конец года)  

3 классы -  Промежуточный контроль 1 полугодие  

Интегрированная проверочная работа (конец года) 

4 классы -  Промежуточный контроль 1 полугодие  

Интегрированная проверочная работа (конец года) 

 
Раздел 3. Основное общее образование. 

 

В 5-7- х классах школы реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО. 

Содержание программ должно позволить выполнить стандарты основного общего образования и 

решить  следующие задачи: 

Задачи обучения  в соответствии с ФГОС ООО: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное-ориетированное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

 Обязательные для изучения в соответствии с ФГОС ООО учебные предметы:  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Иностранный язык Английский язык 

Математика и информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 



Биология 

Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Биология 

География 

Русский язык 

 

Учебный план для 5-7 х  классов состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса (компонент образовательного 

учреждения).  

 Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области и учебные 

предметы, регламентированные  Базисным учебным планом основного общего образования, 

разработанным в соответствии с требованиями ФГОС ООО.  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть: 

          
 5 6 7 

Биология 0,5 0,5  

География  0,5  

Русский язык   1 

 

Формы промежуточной аттестации 

5 классы -  Входящий  контроль  

ВПР   (конец года). 

6 классы -  Входящий контроль  

ВПР  (конец года). 

7 классы -  Входящий  контроль  

Комплексная проверочная работа (конец года). 

 
В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность  в МБОУ «СШ 

№ 5» организуется по следующим направлениям развития личности: 

 

   Количество часов в неделю 

Направления Объединения I 
класс 

II 
класс 

III 
класс 

IV 
класс 

 

Обще 
культурное 

«Весёлая кисточка» 1 1 1 1  

«Искорка» 1 1 1 1  

«Чудеса своими руками  1 1 1  

«Пёстрая ленточка» 1 1 1 1  

Обще 
интеллек 
туальное 

«Занимательная математика» 1 1 1 1  

«Юный эколог» 1 1 1 1  

«Родное слово» 1     



«Умники и умницы»  1 1 1  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

 «Основы спортивных игр» 1 1 1 1  

Ритмика 1 1 1 1  

«Азбука здоровья» 1     

Духовно-

нравственное 
«Уроки этики» 1 1 1 1  

  10 10 10 10  

ИТОГО 

 

Таблица - сетка часов учебного плана внеурочной деятельности 

МБОУ  «СШ №5»  , реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно- 

оздоровительн

ое 

секции 102 102 102 102 102 

Духовно- 

нравственное 

Программа воспитания 

(разовые мероприятия, 

акции) 

34 68 68 68 68 

социальное Программа 

воспитания,(разовые 

мероприятия, акции) 

34 34 68 102 102 

общеинтеллект

уальное 

Программа 

воспитания,(разовые 

мероприятия, акции) 

34 34 68 34 34 

общекультурно

е 

Программа воспитания, 

(акции, мероприятия) 

136 102 34 34 34 

итого  340 340 340 340 340 

 

Реализация направлений внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

5 класс 6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортивно- 

оздоровительное 

1.Спортивная секция «Волейбол». 

2.Спортивная секция «Настольный 

теннис». 

3.Спортивная секция «Борьба»  

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

Духовно- 

нравственное 

Практики(акции,проекты,конкурсы 

патриотической направленности) 

2 2 2 2 2 

социальное Социальные 

практики(акции,проекты, разовые 

мероприятия) 

1 1 2 3 3 

общеинтеллектуальн

ое 

1.Курс «Путешествие в мир красок  

2.Курс «В царстве информатики». 

3.Курс «Биология для 

любознательных». 

4.Курс «Мир вокруг нас» 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

  



 

1 

общекультурное 1.Курс «Умелые руки» 

Практики (выставки, праздники) 

1 1 

1 

1 

1 

2 2 

итого  10 10 10 10 10 

 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. МБОУ СШ № 5 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, должно формироваться 

с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляться на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д.  

  Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяется  расписанием урочной и 

внеурочной деятельности по МБОУ СШ № 5. 

Учебный план  5-7 классов 2017-2018 учебного года МБОУ СШ № 5  обеспечен 

необходимыми программно-методическими компонентами (программами, учебниками, 

методическими рекомендациями). 

Учебный план даёт возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, 

осуществляет основные направления в образовательной подготовке обучающихся согласно 

федеральному компоненту государственного стандарта общего образования. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 

обучающихся. 

 
В 8-9 классах учебный процесс обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных 

программ в условиях становления и формирования личности ребенка и направлено на развитие его 

склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению. 

  

Учебный план предполагает решение следующих задач: 

-         Выполнение требований государственных образовательных стандартов; 

-         Развитие личности ребенка, его познавательных интересов; 

-         Выполнение социального заказа родителей, удовлетворение образовательных потребностей 

учащихся; 

-         Подготовка к выбору предпрофильной направленности образования в основной школе. 

Обязательные для изучения учебные предметы: 

-     Русский язык; 

-     Литература; 

-     Иностранный язык (английский); 

-     Математика; 

-     Информатика и ИКТ; 

-     История; 

-     Обществознание; 

-     География; 

-     Природоведение; 

-     Физика; 

-     Химия; 

-     Биология; 

-     Музыка; 

-     Изобразительное искусство; 



-    Технология (труд); 

-     Физическая культура; 

-     ОБЖ; 

-     Окружающая среда и здоровье человека; 

-     История Камчатки; 

-     География Камчатки; 

-     Профильная ориентация. 

 Учебный план для 8 - 9-х классов состоит из  инвариантной (обязательной) части, 

включающей федеральный и региональный компоненты, и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (компонент образовательного учреждения).  

 Инвариантная часть учебного плана включает обязательные учебные предметы, 

регламентированные  Региональным базисным учебным планом общеобразовательных учреждений 

Камчатского края. 

 Компонент образовательного учреждения обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть:.  

 - в 8-х классах использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных 

предметов обязательной части: русский язык  - 1 час. 

 - в 9-х классах использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных 

предметов обязательной части:    на введение учебного курса, обеспечивающего  социальное и 

профессиональное самоопределение: предпрофильная подготовка – 2 часа. 

Формы промежуточной аттестации 

8 класс –  Контрольная работа за 1 полугодие 

  Годовые  экзаменационные работы (геометрия – обязательный предмет и два предмета 

по выбору) 

9 класс –  Контрольная работа за 1 полугодие 

  Итоговая государственная аттестация 

 Раздел 4. Среднее общее образование. 

Учебный план на   ступени среднего  общего образования  направлен на реализацию 

следующих задач: 

- создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими 

и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов программы 

полного общего образования; 

- установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, расширение возможностей социализации 

обучающихся. 

Обязательные для изучения учебные предметы: 

-     Русский язык; 

-     Литература;  

-     Иностранный язык (английский); 

-     Алгебра и начала анализа; 

-     Геометрия; 

-     Информатика и ИКТ; 

-     История; 

-     Экономика; 

-     Право; 

-     Обществознание; 

-     География; 

-     Физика; 

-     Химия; 

-     Биология; 

-     Технология; 

-     Физическая культура; 

-     ОБЖ; 

-    Экология; 



-    Основы построения карьеры. 

 Учебный план для 10-х - 11-х классов состоит из  инвариантной (обязательной) части, 

включающей федеральный и региональный компоненты, и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (компонент образовательного учреждения).  

 Инвариантная часть учебного плана включает обязательные учебные предметы, 

регламентированные  Региональным базисным учебным планом общеобразовательных учреждений 

Камчатского края. 

 Компонент образовательного учреждения обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть: 

 - в 10-х классах использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных 

предметов обязательной части: русский язык, геометрия – по 1,5 ч на каждый предмет, история, 

обществознание, химия, биология – по 1 часу на каждый предмет, а также на введение учебных 

курсов, обеспечивающих  социальное и профессиональное самоопределение: элективные курсы -  2 

часа. 

 - в 11-х классах использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных 

предметов обязательной части: русский язык, геометрия – по 1,5 ч на каждый предмет, история, 

обществознание, химия, биология – по 1 часу на каждый предмет, а также на введение учебных 

курсов, обеспечивающих  социальное и профессиональное самоопределение: элективные курсы -  2 

часа. 

Формы промежуточной аттестации 

10  класс –  Контрольная работа за 1 полугодие 

  Годовые экзаменационные работы (русский, литература, обществознание) 

11 класс –  Контрольная работа за 1 полугодие 

  Итоговая государственная аттестация. 

      В учебном плане МБОУ «СШ № 5» отражены все образовательные компоненты 

(федеральный, региональный, компонент образовательного учреждения), учебные предметы, 

включенные в федеральный и региональный компоненты регионального базисного учебного плана, 

учтены нормативы учебной нагрузки школьников, а также рекомендации регионального базисного 

учебного плана по распределению учебного времени на изучение отдельных предметов. 

  Региональный компонент регионального базисного учебного плана является  обязательной 

частью учебного плана МБОУ СШ № 5. Региональный компонент инвариантной части учебного 

плана отражает  природно-климатические, географические, культурно-исторические особенности 

Камчатского края.  

 Региональный компонент основного общего образования (VII - IX классы  в режиме 

пятидневной учебной недели) изучается в следующих объемах: VII – IX классы - 1 час в неделю. В 

качестве регионального компонента на ступени основного общего образования в учебный план  

МБОУ СШ № 5   введены: 

VIII класс: 

- «География Камчатки» - 0,5 часа в неделю; 

- «История Камчатки» - 0,5 час в неделю. 

IX класс: 

- «Профильная ориентация» – 1 час в неделю. 

          Региональный компонент среднего   общего образования (X-XI классы) изучается в объеме  2 

часов в неделю. 

В качестве регионального компонента на ступени среднего   общего образования в учебный план  

МБОУ СШ № 5   введены: 

- «Экология»   по 1 часу в неделю; 

- «Основы построения карьеры» по 1 часу в неделю. 

 Предметы регионального компонента: «История Камчатки», «География Камчатки»,  

«Экология», «Основы построения карьеры» -  являются самостоятельными учебными предметами. 

 Часы, отведенные на изучение компонента образовательного учреждения   регионального 

базисного учебного плана, используются для преподавания учебных предметов, предлагаемых 

образовательным учреждением, а так же для увеличения количества часов, отведенных на 

преподавание базовых учебных предметов федерального компонента.  

Компонент формируемый участниками образовательного процесса начального общего 



образования (I-IV классы  в режиме пятидневной  учебной недели) изучается в следующих объемах: 

1 кл- 3 часа ,  II класс – 5 часа в неделю, III класс – 5часа в неделю,  IV класс –5 часа в неделю. 

Компонент образовательного учреждения основного общего образования (VIII-IX  классы  в 

режиме пятидневной учебной недели) изучается в следующих объемах: VIII класс – 1 часа в 

неделю, IX классы – 2 часа в неделю. 

Компонент образовательного учреждения среднего общего образования (X - XI классы  в 

режиме пятидневной учебной недели) изучается в  объеме 6 часов в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Начальное общее образование  

(ФГОС НОО второго поколения) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 
Всего 

часов 1 А 2 А 2 Б 3 А 3Б 4 А 4 Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
 

3 

 

3 3 3 3 4 4 23 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 2 2 24 

Иностранный язык  Английский язык 0 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 
Математика 3 3 3 3 3 3 3 21 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- 

- 
- - - - 1 1 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 1 1 1 1 1 1 8 

Итого: 17 18 18 18 18 18 18 125 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык  2 2 2 2 2 1 1 12 

Литературное 

чтение 
0 0 0 0 0 1 1 2 

Математика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 
1 2 2 2 2 2 2 13 

Итого: 4 5 5 5 5 5 5 34 

Итого: 21 23 23 23 23 23 23 68 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе для 1-х классов и 5-дневной 

учебной неделе для 2-4х классов 

21 23 23 23 23 

 

 

23 
23 159 



 

 

Основное общее образование (ФГОС ООО второго поколения)   

 
Предметные области Учебные 

предметы 

                                   

Классы 
Всего 

 5А 5 Б 6 А  7А 7 Б  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература  
Русский язык 5 5 6 4 4 24 

Литература 3 3 3 2 2 13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский яз.) 3 3 
3/3 3 3 15/3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5   15 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика    1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0   1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика    2 2 4 

Химия       

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 1 1 

 

1 
 

1 

 

1 

5 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 8/8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

  

 1 1 2 

 Физическая культура 

3 3 

 

3 
 

3 

 

3 

 

15 

 Итого 28,5/2 28,5/2 29/5 31/1 31/1 148/11 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Биология 

0,5 0,5 

 

 

 

0,5 

   

 

 

1,5 

 География 
  

0,5   0,5 

 Русский язык 
  

 1 1 2 

 ИТОГО 0,5 0,5 1 1 1 4 

 ИТОГО 29/2 29/2 30/5 32/1 32/1 152/11 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 29 29 30 

 

32 

 

 

32 

 

 

152 

 

 

 



 
 

 

 

 

Основное общее  образование 
 

Учебные предметы 

Класс  

Всего 

часов 
8 А 9 А 

Федеральный 

компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 3 2 5 

Литература 2 3 5 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3/3 6/3 

Математика 5 5 10 

Информатика и ИКТ 1/1 2/2 3/3 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Природоведение    

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Музыка 0,5 0,5 1 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 1 

Технология (труд) 1/1 0 1/1 

Физическая  культура 3 3 6 

ОБЖ 1 0 1 

Итого: 31/2 30/5 61/7 

Региональный 

компонент   

История Камчатки 0,5 0 0,5 

География Камчатки 0,5 0 0,5 

Профильная ориентация 0 1 1 

Итого: 1 1 2 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Русский язык 1 0 1 

Предпрофильная 

подготовка 
0 2 2 

Обязательные занятия 

по выбору, 

факультативные, 

индивидуальные и 

групповые занятия 

0 0 0 

Итого: 1 2 3 

 ИТОГО 2 3 5 

Итого: 33/2 33/5 66/7 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
33 33 66 

   
 

 

 

 

 
 



 

 

 
 

 

 

Среднее общее образование  
 

Учебные предметы 

Класс 
 

Всего 

часов 

10 А 
(универ-

сальный) 

11А 
(универ-

сальный) 

Федеральный 

компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 1 2 
Литература 3 3 6 
Иностранный язык  

(английский) 
3 3 6 

Математика 4 4 8 
История 2 2 4 
Экономика 0,5 0,5 1 
Право 0,5 0,5 1 
Физическая  культура 3 3 6 
Обществознание 1 1 2 
География 1 1 2 
Физика 2   2 4 
Химия 1 1 2 
Биология 1 1 2 
Информатика и ИКТ 1 1 2 
Технология 1 1 2 
ОБЖ 1 1 2 

Итого: 26 26 52 

Региональный 

компонент   

Экология 1 1 2 

Основы построения 

карьеры 
1 1 2 

Итого: 2 2 4 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Элективные курсы 2 2 4 
Русский язык 1 1 2 
Математика  1 1 2 
История                  0 0 0 
Обществознание 0 0 0 
Химия 1 1 2 
Биология 1 1 2 

Итого: 6 6 12 

Итого: 34 34 68  

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
34 34 68 

   
 

 

 

 

 

 


